
 
 

来到缅甸不应该错过的好地方 

仰光（亚洲的绿色城市） 

仰光位于缅甸东方一个绿色的城市是下缅甸的首都，也是缅甸贸易最发达的

一个城市。仰光是缅甸主要的入国口。也是一个重要的港口城市。人口六千

多万的仰光面积约有三百五十平方公里。用佛祖的八根头发铸造成的大金塔

是缅甸国家的代表。无论从仰光的那个叫洛都能看到金光闪闪的大金塔。一

个游客如果没有拜见过大金塔，就不能说这个人有到过仰光。国家博物馆，

昂山街，小金塔，照夺记佛，水中佛，还有很多未解放时的建筑物等等….都

是吸引游客的好地方。 

窄梯又佛塔（奇妙的大金石） 

窄梯又佛位于孟省，因金光闪闪不落地的大金石而吸引着世界各地的游客。

窄梯又佛名来源于孟族的语言“卡埃一梯又”是意味着隐士的头型。随着时间

的推移人们又称之为窄梯又佛。窄梯又佛立在保老山的最顶端。位于孟省的

窄梯又佛立在右马山的东部，而且有 1090公尺。 

曼德勒（宝藏之城） 

曼德勒是上缅甸的贸易中心也是富有缅甸优美历史文化的贸易城市。曼德

勒，原名“曼德拉”是大圆圈的意思，也可以成为吉祥之城市。公园 1857年创

办曼德勒城时，当时的皇帝就把宫城称“亚德纳甭”，其意思就是宝藏之城。

曼德勒是继承佛教中心的城市。 

因莱湖（“善”山岗的兰海） 



 
 

海拔一千公尺的因莱湖，长度有 22公里，宽度有 11公里。用大自然的小山

围着的因莱湖经常都处于平静的状态。在那里居住的大多数人都说“善”语和

有着“善”族风俗习惯的因莱人。哪儿的因莱人都是佛教，湖的四周大约有一

百多所和尚庙。因莱湖的佛教建筑物和佛的塑像都具有“善”族的风格。因莱

湖的四周大约住着七万多口人。 

布甘（塔林） 

位于缅甸中部的布甘是在“伊罗娃地”江的后部，该城市的面积有 42平方米。

布甘德塔林和佛教建筑物正在炫耀着当时的布干是有多么的壮观。古代的三

千多个佛塔建筑是在证明着当代缅甸建筑师的才华。布甘是富有文化遗产最

丰富的城市之一。所以这个地方是所有游客不得不去参观的城市。 

内比都（首都） 

内比都是缅甸的首都。内比都还可以理解为国家代表居住的城市。公元 2005

年，缅甸国家政府正式宣布把缅甸的首都从仰光移到内比都。人口一百万左

右的内比都位于仰光北部，离仰光有 320公里。哪儿有法律机构，总统住

宅，政府机构，还有大金塔，野生动物园和植物园等等…… 

妙屋 

妙屋是缅甸的第二大古都和文化收藏地。很多寺庙和村庄的生活也繁荣了好

几个世纪。若开省的君王在 lemyo 和 kaladay 的下游建立了很多城市。

MinSawMon 国王在公元 1433年成立了妙屋。后来人们把它称为Mrohaung

（旧城）。旧城位于 lemyo 河和 Kaladan河之间的多岩石平原上。环绕着旧



 
 

城的群山形成了这个城市的自然防御线。在一些地方，还有很多凿过石头建

造的堡垒和电动机 

我们的目标是使你满意渡过呆在缅甸的时间。 

缅甸地图 

缅甸的一些少数民族 


